Zum Starten...
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Die Packung gut schuitteln. bevor du mit dem Kochen startest,
so wird die ganze Masse nochmals miteinander vermengt. Lose
die Uberlappten Seiten vom Tetra-Pak und schneide der
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Jeder Pack enthalt 200ml Aquafaba. Drei Teeloffel von 0GGS®
Aquafaba ist der Ersatz zu einem mittelgrossen Ei.

[wel Teeloffel ist der Ersatz zu einem mittelgrossen Eiweiss.

Prife. dass deine Schussel sauber ist, ansonsten konnte es sein,

dass das Aquafaba nicht mehr die richtige Konsistenz erreicht. _
Verwende eine grossere Schiissel als du denkst. 066S®

Aguafaba gewinnt durch das Steifschlagen an Volumen.

0GGS® Aquafaba hat eine eher dunklere Farbe. Aber keine Sorge,

das ist vollig normal.
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somit nicht die richtige Konsistenz verlieren oder zu Butter werden.
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Wenn du 0GGS® Aquafaba direkt aus dem Kihlschrank '

verarbeitest, ist die Masse schneller fertig.

maschine auf den Schusselboden geht.

Starte die Kuichenmaschine langsam und erhohe das Tempo von

Zeit zu Zeit.

Je nach Wunsch des Gebacks, variiert die Zeit, um 0GGS®
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aufzuschlagen. Rechne fur einen fluffigen Kuchen 2 Minuten, fur

feste Meringues 3 Minuten.
0 Gib den 0GGS® Agquafaba Rezepten einen kleinen Spritzer
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Aquafaba langer luftig bleibt.

@ Lasse warme Flissigkeiten auskiihlen, bevor du 066S® beigibst. So

behdlt das Aguafaba die luftige Konsistenz.




’\/ Alle weiteren Zutaten nach und nach unter standigem Ruhren dem

k Ei-Ersatz dazugeben.

0GGS® Aquafaba kann auch bei Kuchen-Fertigmischungen eingesetzt

werden.

Nicht vergessen!
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Du kannst 06GS® Aquafaba fiir drei Monate einfrieren. LJ

Nach dem Einfrieren, vollstandig auftauen lassen und das Aquafaba X3

nochmals mit der Kiichenmaschine aufschlagen.
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Aquafaba kann nach dem Offnen fir 7 Tage im Kiihischrank M
gelagert werden. Das Produkt muss richtig verschlossen sein.—

Ve
damit keine Luft dazwischen kommt. /

Wenn der Tetra-Pak leer ist, kannst du die Packung recyceln lassen.






